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Apresentação 
 
O Campeonato Mineiro Loterias Caixa de Atletismo SUB-18 tem como objetivo promover o 
aprimoramento físico e técnico dos atletas, direcionando-os ao alto rendimento e à especialização em 
provas-alvo. Buscam identificar o máximo desempenho dos participantes, avaliando seu nível técnico e 
preparando-os para competições nacionais e internacionais. 
Além disso, visa fomentar a prática do atletismo no Estado de Minas Gerais, estimular o intercâmbio entre 
entidades esportivas regionais e nacionais, aumentar a quantidade de atletas participantes e o número 
de equipes representadas, proporcionar a confraternização entre os envolvidos e contribuir para o 
desenvolvimento da modalidade nos âmbitos estadual e nacional. A competição também serve como 
referência para a formação de delegações estaduais na categoria Sub-18. 
 
Etapas 
 
Art. 1º O Campeonato Mineiro Loterias Caixa de Atletismo SUB-18 será realizado em 2 etapas 
consecutivas (manhã e tarde) e em dia único – 17 de maio de 2025 no Centro de Treinamento Esportivo 
da UFMG. 
 
Participação  
 
Art. 2º Podem participar aletas de ambos os sexos, desde que estejam enquadrados na categoria SUB-
18 conforme a Norma 12 da Confederação Brasileira de Atletismo (CBAt) Normas CBAt. 
 
Parágrafo único: Os atletas devem possuir registro ativo e regularizado na CBAt e estar obrigatoriamente 
filiados a equipes registradas na Federação Mineira de Atletismo (FMA). O registro deve ser informado 
no ato de inscrição – sob pena de não homologação dos resultados e ou transferencia para o Torneio. 
 
Art. 3º Atletas de outras federações estaduais poderão participar desde que a solicitação seja feita 
oficialmente pela federação de origem. 
 
Art. 4º As despesas com transporte, alimentação e estadia são de responsabilidade das entidades 
inscritas.  
 
Art. 5º As equipes participantes são integralmente responsáveis pela adequada condição física e de saúde 
de seus atletas. Recomenda-se fortemente que todos os atletas realizem avaliações médicas periódicas, 
incluindo exames clínicos, ortopédicos e cardiológicos, como forma de assegurar a aptidão para a prática 
esportiva em nível competitivo. 
 
Parágrafo único: A Federação Mineira de Atletismo (FMA) isenta-se de qualquer responsabilidade por 
eventuais problemas de saúde ou intercorrências que venham a ocorrer durante a realização da 
competição.  
 
Faixas Etárias, Categorias e Provas  
 
Art. 6º Somente atletas com idades compatíveis à categroia SUB-18 poderão participar, conforme definido 
pela Norma 12 da CBAt: 
 
I. Sub-18: atletas com 15 a 17 anos, considerada a idade do atleta em 31 de dezembro de 2025; 
 
Art. 7º As provas de lançamentos, arremesso e saltos horizontais terão 6 (seis) tentativas, 3 para todos e 
mais 3 para os 8 melhores colocados.  

https://www.cbat.org.br/site/index.php?pg=37
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§1º Nas provas de campo os atletas poderão utilizar seus próprios implementos, sendo a sua aferição de 
responsabilidade da equipe de arbitragem da competição. 
 
§2º Nas provas de pista, a quantidade de fases e séries em que cada prova será definida, pelo 
Departamento Técnico da CBAt no fechamento das inscrições, observadas as condições técnicas para tal.  
 
§3º Nas provas de campo, caso haja mais de 8 (oito) atletas inscritos, as tentativas serão divididas em 
duas fases: qualificação (primeiras três tentativas) e final (últimas três tentativas). 
Após a fase de qualificação, apenas os 8 (oito) atletas com as melhores marcas avançarão para a fase 
final. O atleta que não obtiver marca válida nas três tentativas de qualificação será automaticamente 
eliminado da prova e não poderá participar da etapa final. 
 
§4º As alturas em que a barra é colocada nas provas de altos serão definidas pela GMA e informadas no 
hotsite do evento. 
 
§5º Cabe à Direção da competição, a composição das séries, o sorteio de raias e da ordem de saída nas 
diversas fases das corridas. 
 
Procedimentos de Apresentação e Controle de Tempo nas Provas 
 
Art. 8º Os atletas deverão se apresentar à Câmara de Chamada respeitando os seguintes prazos antes 
do horário previsto para o início da prova: 
 
I. Corridas e Marcha Atlética: 15 (quinze) minutos; 
II. Salto com Vara: 55 (cinquenta e cinco) minutos; 
III. Demais Provas de Campo: 40 (quarenta) minutos. 

 
§1º Caso o atleta esteja inscrito em duas provas simultâneas, deverá obrigatoriamente informar essa 
condição à equipe de arbitragem no momento da entrada na Câmara de Chamada, bem como ao chefe 
de setor da respectiva prova. 
 
§2º O atleta que não se apresentar na Câmara de Chamada dentro do prazo estipulado será 
automaticamente eliminado da respectiva prova. 
 
§3º O atleta que acessar a pista ou o setor de competição sem passar pela Câmara de Chamada, ou que 
o faça sem a autorização expressa da arbitragem, será imediatamente retirado da prova, podendo ainda 
ser desqualificado de toda a competição. 
 
Controle de Tempo nas Provas de Fundo 
 
Art. 9º As provas de 5.000 metros e 10.000 metros, será aplicado um tempo limite para a conclusão das 
distâncias, de forma a garantir o cumprimento do programa horário estabelecido pela Federação Mineira 
de Atletismo (FMA), conforme a seguir: 
 
I. 5.000 metros: 
 

a) Feminino: tempo máximo de 30 minutos, com passagem obrigatória nos 3.000 metros em até 22 
minutos; 

b) Masculino: tempo máximo de 25 minutos, com passagem obrigatória nos 3.000 metros em até 18 
minutos. 
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II. 10.000 metros: 
 

a) Feminino: tempo máximo de 58 minutos, com passagem obrigatória nos 5.000 metros em até 30 
minutos e nos 8.000 metros em até 49 minutos; 
 

b) Masculino: tempo máximo de 50 minutos, com passagem obrigatória nos 5.000 metros em até 27 
minutos e nos 8.000 metros em até 43 minutos. 

 
Inscrições  
 
Art. 10º As inscrições deverão ser feitas por meio do FORMULÁRIO DE INSCRIÇÃO próprio de cada 
competição, que será publicado e divulgado nos canais oficiais da FMA ( instagram, site e whatsapp). 
 
Parágrafo Único: Alterações serão permitidas entre o encerramento das inscrições e a divulgação da 
versão final do programa horário (com prazo informado em cada formulário de inscrição): 
 
a) Alteração de provas; 

 
b) Cancelamento de participação (Em caso de cancelamento, a solicitação deve ser feita até 4 dias 

antes do início da competição, com devolução integral da taxa paga, após o prazo mencionado o 
valor não será devolvido). 

 
Art. 11º O prazo de inscrições será informado em cada ficha de inscrição.  
 
Parágrafo Único: Não serão permitidas, sob hipótese alguma, inscrições fora do prazo fixado. 
 
Art. 12º A taxa de inscrição seguirá o Regimento de Taxas FMA 2025 e será informado na ficha de 
inscrição. 
 
Uniformes e Sapatos 
 
Art. 13º Os atletas deverão utilizar, obrigatoriamente, o uniforme oficial de suas respectivas entidades 
filiadas. O uniforme deve estar limpo de modo a não sofrer objeções e fabricado em material que não 
seja transparente mesmo se molhado.  
 
I. Atletas sem uniforme oficial poderão ser barrados na câmara de chamada. 

 
II. O uso do uniforme oficial é obrigatório também durante a cerimônia de premiação. É proibido 

subir ao pódio de chinelo e ou portanto uniformes ou bandeiras de entidades não filiadas a FMA. 
 

 
III. A responsabilidade em competir com os calçados aprovados pela WA e que atendam às regras 

específicas da modalidade são exclusivamente do atleta. Podendo o atleta ser desqualificado 
após o término da prova por ação da arbitragem ou denúncia externa comprovada, caso as regras 
citadas não sejam cumpridas. A tabela de calçados permitidos pela WA pode ser acessada por 
meio do link: https://certcheck.worldathletics.org/ 
 

IV. Todos os atletas receberão 01 (um) número que deve ser usado no peito, exceto nas provas de 
saltos, onde o número pode ser usado apenas no peito ou nas costas, os quais não poderão ser 
dobrados ou cortados. 

https://certcheck.worldathletics.org/
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Classificação das Equipes e Premiação 
 
Art. 14º A pontuação para a classificação por equipes será concedida aos 8 primeiros colocados na fase 
final de cada prova, conforme a tabela abaixo:  
 
1º lugar – 13 pontos   2º lugar – 08 pontos  3º lugar – 06 pontos 
4º lugar – 05 pontos   5º lugar – 04 pontos  6º lugar – 03 pontos 
7º lugar – 02 pontos   8º lugar – 01 ponto  
 
Art. 15º A pontuação será considerada somente para os três primeiros atletas de uma mesma equipe. 
Nestes casos, a pontuação que seria aplicada aos demais atletas da mesma equipe, será atribuída aos 
atletas subsequentes na ordem de classificação. 
 
Art 16º Nas provas de revezamento a pontuação terá contagem dobrada. 
 
Art 17º Serão acrescidos aos pontos obtidos nas provas, as bonificações abaixo por recorde igualados 
ou superados desde que em condições de serem homologados, sendo dada apenas uma bonificação por 
recorde: 
 
a) Recorde do Campeonato Mineiro   05 pontos 
 
b) Recorde do Estado de Minas Gerais  07 pontos 
 
Art. 18º Serão agraciadas com troféus as equipes classificadas de 1º ao 3º lugar no quadro Geral de 
Pontuação (Masculino + Feminino). 
 
Art. 19º Os atletas classificados em 1º, 2º e 3º lugares de cada prova, receberão, como premiação, 
medalhas de ouro, prata e bronze, respetivamente. 
 
Direção e Arbitragem 
 
Art. 20º As competições serão realizadas segundo as regras da World Athletics (WA), as normas vigentes 
da CBAt, bem como as normas descritas neste regulamento e disposições emanadas das leis desportivas 
nacionais e internacionais. 
 
Art. 21º A arbitragem será composta por oficiais registrados e indicados pela FMA (Árbitros, estagiários, 
alunos do curso de arbitragem e outros). 
 
Art. 22º Compete à FMA a organização das séries, sorteio de raias e ordem de tentativas. 
 
Art. 23º O Programa Horário será elaborado pela FMA, observa-se para tal o melhor horário para alocação 
de cada prova, com base nas instalações do estádio sede e será apresentado junto a ficha de inscrição. 
O programa horário poderá ser alterado após o período de inscrição. 
 
Art. 24º Os atletas deverão adentrar na área de competição a partir da Câmara de Chamada, observando 
os horários previstos no Programa Horário Oficial do evento. 
 
Art. 25º A Direção de Competição é a autoridade máxima no evento, e todas as suas determinações 
devem ser rigorosamente seguidas por todos os participantes, sejam eles filiados ou não. Qualquer 
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pessoa que desrespeitar um membro da Direção, da Arbitragem ou da FMA será desclassificado da 
competição e poderá ser punida conforme o Estatuto da FMA, além de estar sujeita a denúncia ao 
TJDMG.  
 
Uso de imagem e som   
 
Art. 26º Todo e qualquer participante do evento, ao participar da competição, automaticamente autoriza 
por livre e espontânea vontade, o uso de sua imagem e som, em todo e qualquer material produzido e/ou 
veiculado em vídeo, som e/ou fotografia para ser utilizada em transmissões, fotografias, ações 
promocionais e redes sociais, sendo o material impresso e/ou eletrônico pela Federação Mineira de 
Atletismo - FMA, quando captadas durante o período do evento. Sendo a autorização válida por período 
indeterminado em todo o território nacional ou internacional. 
 
Art. 27º A autorização de uso de sua imagem e som referida no item acima é gratuita, ou seja, o participante 
não recebe para tanto qualquer tipo de remuneração. 
LGPD: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato20152018/2018/lei/l13709.htm 
 
Divulgação e Promoção 
 
Art. 28º A FMA detém todos os direitos de merchandising para quaisquer formas de propaganda referente 
à realização dos campeonatos. 
 
Art. 29º A filmagem, transmissão pela televisão ou vídeo-tape, rádio, plataformas de internet, mídias 
sociais, ou qualquer outra forma de comunicação de massa, dos campeonatos, dependem de autorização 
da FMA. 
 
Protestos  
 
Art. 30º Todos os protestos a serem apresentados nos Campeonatos Mineiros de Atletismo, devem seguir 
o determinado na Regra 8 das Regras Técnicas da WA, incluindo o pagamento da taxa correspondente 
a U$100.00 (cem dólares americanos), quando for o caso. 
 
Art. 31º Se o caso não puder ser resolvido antes do início da prova, o atleta poderá participar sub judice 
devendo o assunto ser decidido posteriormente pelo Departamento Técnico da FMA. 
 
Hidratação dos participantes 
 
Art. 32º A organização disponibilizará hidratação aos atletas somente quando os mesmos adentrarem a 
camara de chamada, zona mista e setores de provas dentro da pista. Fora estes locais a hidratação será 
de responsabilidade das equipes. 

 
 

Disposições Finais 
 
Art. 33º Os casos omissos serão resolvidos pela direção da Competição dentro de suas atribuições e pela 
FMA. 
 

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato20152018/2018/lei/l13709.htm
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